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RAZIONALE
Il lavoro per la salute si posiziona oggi in un orizzonte di accresciuta complessità. Ciò rende 
ancora più importante garantire un approccio globale al paziente, approccio che ha effetti deter-
minanti sull’esito del trattamento. Per far ciò occorre innescare una tendenza positiva nel lavoro 
e per questo è necessario un cambio di prospettiva. Viviamo infatti un momento che sembra 
caratterizzato da un atteggiamento di insoddisfazione che rende più difficile un tale approccio. 
Insoddisfazione tra i Professionisti, burnout. Insoddisfazione tra i pazienti, incremento dei con-
tenziosi. Insoddisfazione tra gli amministratori della Sanità, richiesta di maggiori poteri di con-
trollo. Eppure, questa insoddisfazione generalizzata rappresenta per tanti versi una situazione 
paradossale, visto ad esempio l’esponenziale incremento di nuovi strumenti terapeutici, diagno-
stici, strutturali che consentono risultati di gran lunga superiori non solo a paragone con il secolo 
passato, ma anche rispetto a solo poche decadi fa. Occorre allora porsi di nuovo la domanda su 
quali sono gli elementi costitutivi del lavoro per la Salute, in cosa consiste ultimamente questo 
impegno e quali sono le caratteristiche irrinunciabili per la qualità e la sostenibilità di tale esigente 
lavoro. Il luogo, l’ambito, dove viene efficacemente espresso il complesso insieme di attività che 
costituiscono il lavoro per la Salute è caratterizzato da elementi che non possono essere disgiunti 
e che devono crescere ed essere salvaguardati insieme. Certamente elemento essenziale è l’Inno-
vazione in campo farmaceutico e tecnologico, da sviluppare costantemente e alla quale destinare 
gli sforzi congiunti dei vari soggetti coinvolti. Ma questo aspetto deve procedere di pari passo 
con una continua attenzione e valorizzazione dell’altro pilastro del lavoro per la Salute che è il 
rapporto Professionista – Paziente. È in questo rapporto che si esprime, come ultimo e determi-
nante terminale, l’impegno di affrontare e condividere una situazione di malattia e di dolore, sia 
nell’acuto che nel cronico. Un rapporto di eccezionale rilievo che va sempre più profondamente 
compreso e sostenuto, un rapporto che nel nostro tempo si è arricchito dalla necessaria presenza 
e collaborazione degli Amministratori delle realtà sanitarie, parte integrante ormai di tale rappor-
to. Il Convegno affronterà tali tematiche da vari punti di vista con la partecipazione di Relatori di 
altissimo profilo. La giornata conclusiva coinciderà con la particolare ricorrenza del ventesimo 
anniversario della costituzione della associazione Medicina e Persona Campania, facente parte 
della omonima associazione nazionale. Questa ricorrenza sarà anche l’occasione per riprendere 
la figura di Giuseppe Moscati come esempio e riferimento anche per il Professionista della nostra 
epoca. La Reumatologia rappresenta un ambito di particolare interesse dal punto di vista dell’os-
servazione e dell’analisi dei rapidi mutamenti che si stanno verificando nell’ambito sanitario e il 
ruolo paradigmatico di tale Specialità sarà oggetto di una specifica attenzione. Il Convegno si 
terrà nella prestigiosa sede di un locale storico dal punto di vista sanitario a Napoli centro, con 
Relatori e partecipanti a livello nazionale. Prof. Antonio del Puente
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